
3ª edição- Curso PráƟcas Clínicas Contemporâneas em Serviço Social Clínico (SSC)

Início: 06/05/2026 (4.ª feira)  | Encerramento: 29/07/2026 (4.ª feira)  |  Regime: 100% Online (Zoom)

Enquadramento da carga horária

 Carga horária total: 80 h (40 h síncronas + 40 h assíncronas).
 Horas síncronas (Zoom): 40 h, distribuídas por 13 sessões (11 sessões de 3 h e 2 sessões de 3h30).
 Horas assíncronas (trabalho autónomo orientado): 40 h, a realizar ao longo do curso (leituras guiadas, tarefas, 

exercícios práƟcos e produção de evidências).

Calendário de sessões síncronas (Zoom)

Sessão Data Dia Horário Duração Módulo
Nota

1 06/05/202
6 4.ª feira 18h-21h30 3h30 Mód. I - Terapia Familiar Inicio

2 13/05/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. I - Terapia Familiar Aprof.

3 20/05/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. I - Terapia Familiar Aprof.

4 27/05/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. I - Terapia Familiar Aprof.

5 03/06/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. II - Terapia Focada na Solução Aprof.

6 10/06/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. II - Terapia Focada na Solução Aprof.

7 17/06/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. II - Terapia Focada na Solução Aprof.

8 24/06/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. III - Terapia NarraƟva Aprof.

9 01/07/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. III - Terapia NarraƟva Aprof.

10 08/07/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. III - Terapia NarraƟva Aprof.

11 15/07/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. IV - Terapia Comunitária 

IntegraƟva Aprof.

COO_UP - CooperaƟva de Solidariedade Social, CRL
Morada: Rua da Igreja, n.º 150, Mouçós, 5000-367 Vila Real (PT)

Contactos: +351 939 813 657 / +351 259 348 278
NIPC: 516 411 144 (CAE: 85591 - Formação Profissional e outros)

Credencial CASES: n.º 810/2025 (art.º 116.º do Código CooperaƟvo)
Email (geral): cooup.org@gmail.com | Website: www.coo-up.com



Sessão Data Dia Horário Duração Módulo
Nota

12 22/07/202
6 4.ª feira 18h-21h00 3h Mód. IV - Terapia Comunitária 

IntegraƟva Aprof.

13 29/07/202
6 4.ª feira 18h00-

21h30 3h30 Encerramento e avaliação Encerra
mento

Distribuição sugerida das horas assíncronas (40 h)

 Módulo I - Terapia Familiar: 10 h (leituras guiadas + ficha reflexiva + exercício práƟco).
 Módulo II - Terapia Focada na Solução: 10 h (estudo de caso + tarefa curta).
 Módulo III - Terapia NarraƟva: 10 h (análise narraƟva + mini-relatório).
 Módulo IV - Terapia Comunitária IntegraƟva: 10 h (trabalho integrador + preparação da apresentação final).

Formador:

Daniel  Miranda:  Cargo: Diretor  do  ICTSC  —  InsƟtuto  Colombiano  de  Trabalho  Social  Clínico
Qualificações/Especialização: Mestre em Família,  Educação e Desenvolvimento; Especialista em Educação e
Orientação Familiar; Especialista em Trabalho Social Clínico e Terapeuta Familiar Comunitário

Nota: Formação ministrada em espanhol, com elevada inteligibilidade para falantes de português. O/a formador/a compreende português, facilitando a interação. 

InvesƟmento e formas de pagamento

• 150 € — pagamento  único;  160 € — pagamento  em  2 prestações  ou 170 € — pagamento  em  3
prestações.✅  Prazo: a úlƟma prestação deverá ser liquidada até 30 de abril.

Meios de pagamento

Transferência bancária (Banco Montepio): IBAN: PT50 0036 0052 9910 0340 9765 9 (indique o nome completo da pessoa inscrita)

MB WAY: Contacto: (+351) 939 813 657 (indique o nome completo da pessoa inscrita)

COO_UP - CooperaƟva de Solidariedade Social, CRL
Morada: Rua da Igreja, n.º 150, Mouçós, 5000-367 Vila Real (PT)

Contactos: +351 939 813 657 / +351 259 348 278
NIPC: 516 411 144 (CAE: 85591 - Formação Profissional e outros)

Credencial CASES: n.º 810/2025 (art.º 116.º do Código CooperaƟvo)
Email (geral): cooup.org@gmail.com | Website: www.coo-up.com


